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แนวคิดการเป�นวทิยากรในยุคใหม่

การเตรยีมเนื�อเรื�อง และ วางแผนการสอน

ความหมาย และ ความสาํคัญของการฝ�กอบรม 

10 กลเมด็ ก้าวสูก่ารเป�น Super Trainer

TRAIN THE TRAINER 
จุดประกาย การเป�นวิทยากรมืออาชีพ

Conduct By:
Mr. Waiwit (White)

OUR LEARNING PROGRAM



          การฝ�กอบรมเป�นวิธีการในการพัฒนา “คน” ที�ดีที�สุด และการฝ�กอบรมที�ดีจะต้องมีการ

วางแผน และเตรียมการที�ถูกต้องอย่างเป�นระบบ มีวิทยากรที�มีประสบการณ์ ทําหน้าที�ถ่ายทอด

ความรู้อย่างชัดเจน โดยวิทยากรต้องมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการฝ�กอบรมและแนวคิดเกี�ยว

กับการฝ�กอบรมอย่างถูกต้อง จึงจะทําให้การฝ�กอบรมดังกล่าวบรรลุวัตถุประสงค์อย่างมี

ประสิทธิผล

 

          บรรยากาศในหลักสูตรนี� จะเป�นแบบเน้นผู้เรียนเป�นที�ตั�ง วิทยากรจะเป�ดโอกาสให้ผู้อบรม ถาม

คําถาม แสดงความคิดเห็น เล่าป�ญหา เล่าประสบการณ์ที�ท่านกําลังเผชิญอยู่ เพื�อวิทยากรจะช่วย

หากทางอออกของป�ญหา และ นําประสบการณ์เหล่านั�นมาเป�นบทเรียนแก่ผู้อบรมต่อไป

 

         ด้วยเหตุนี�เอง เราจึงได้ออกแบบหลักสูตรนี�มาด้วยความปรารถนาดีต่อองค์กรของท่าน ซึ�ง

เป�� ยมไปด้วยสาระ และบรรยากาศแห่งความสุข กระตุ้นผู้เข้าอบรมพัฒนาศักยภาพของตนอย่าง

สูงสุด เพื�อสร้างสรรค์ผลงานที�เป�นเลิศต่อองค์กรตลอดไป

หลักการและเหตุผล

จุดประกาย การเป�นวิทยากรมืออาชีพ
Train the Trainer 



วัตถุประสงค์

 เพื�อกระตุ้น ส่งเสริม ให้ผู้เข้าอบรมมีความมั�นใจในการเป�นวิทยากร1.

สามารถใช้เทคนิคต่างๆ ในการสร้างความมั�นใจให้กับตนเอง และพัฒนาตนเองอย่าง

ต่อเนื�อง

2.

สามารถใช้กลยุทธ์และเทคนิคต่างๆ ในการเป�นวิทยากร เพื�อทําให้การนําเสนอมี

ประสิทธิภาพ น่าสนใจ และโน้มน้าวใจผู้ฟ�ง

3.

 สามารถวางแผน และออกแบบเนื�อหา (Content) ให้เกิดประโยชน์สูงสุด4.

หัวข้ออบรม / วัตถุประสงค์

หัวข้ออบรม

ความหมาย และ ความสําคัญของการฝ�กอบรม และ วิทยากร

แนวทางสร้างความเชื�อมั�นในตนเอง

แนวคิดการเป�นวิทยากรในยุคใหม่

หลักการในการเรียนรู้ของผู้ใหญ่

การเตรียมเนื�อเรื�อง และ วางแผนการสอน

การวางโครงเรื�อง

เทคนิคการสื�อสารโน้มน้าวใจให้ผู้ฟ�งคล้อยตาม

บุคลิกภาพของวิทยากร 



หัวข้ออบรม

เคล็ดลับการใช้ภาษา คําพูดให้โดนใจ

เคล็ดลับการสร้างพลังนํ�าเสียงของวิทยากร

เคล็ดลับการสื�อสารด้วย สีหน้า ท่าทาง (Gesture)

เคล็ดลับในการใช้สื�อการสอน ให้เหมาะกับการฝ�กอบรม

เทคนิคการฝ�กอบรม 6 รูปแบบ

             o  การบรรยาย

             o  การนําอภิปราย

             o  บทบาทสมมติ

             o  กรณีศึกษา

             o  แบบฝ�กหัด

             o  เกมส์ / กิจกรรม

10 กลเม็ด ... ก้าวสู่การเป�น Super Trainer

แนวทางในการพัฒนาตนเองให้เป�นวิทยากรที�ดีต่อไป

ฝ�กปฏิบัติ ตามหัวข้อที�บรรยาย  

สรุป คําถาม คําตอบ

ระยะเวลา

       o  1 วัน :: ได้ทฤษฎีแนวทางปฏิบัติ

      o  2 วัน :: ได้ลงมือปฏิบัติจริง พร้อมได้รับ Feedback จากวิทยากร



          ผมได้เน้นการสัมมนาโดยยึดผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง ดังนั�นผมจึงได้ออกแบบการฝ�กอบรม

ให้มีองค์ประกอบหลากหลายรูปแบบ ทั�งการนําอภิปราย การบรรยาย กรณีศึกษา บทบาท

สมมติ การเป�ดโอกาสให้ถามคําถาม และตลอดทั�งการฝ�กอบรม จะมีเกมส์ กิจกรรม มาช่วย

สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ สร้างการมีส่วนร่วม โต้ตอบกันอยู่ตลอดเวลา 

           ผมจึงสามารถให้ความมั�นใจแก่ท่านได้ ว่าผู้เข้าอบรมจะเต็มเป�� ยมด้วยสาระ ความรู้ ความ

สนุกสนานต่อการเรียนรู้ รวมทั�งกําลังใจ แรงบันดาลใจที�วิทยากรได้สอดแทรกให้ตลอดการฝ�ก

อบรม

แนวทางอบรม

ผลลัพธ์ที�ได้ 

สร้างบรรยากาศ แห่งการเรียนรู้ มีความสุขในการเรียนรู้ กล้าแสดงความคิดเห็น 

สร้างทัศนะคติเชิงบวกแก่ผู้เข้าอบรม

สร้างการมีส่วนร่วม ผู้เรียนกล้าตอบคําถาม และ แสดงความคิดเห็น

สร้างพลังบวก และ ทัศนคติเชิงบวกในการทํางาน เพื�อเป�ดใจ นําความรู้ไปปฏิบัติ

แนวทางของการพัฒนาตนเองให้เป�นวิทยากรที�ดี

เทคนิคการเตรียมเนื�อเรื�อง และ วางแผนการสอน



          อ.ไววิทย์ แสงอลังการ หรืออีกชื�อหนึ�งที�ผู้เข้าอบรมมักเรียกอย่างคุ้นเคยว่า อ.ไวท์ เป�นหนึ�ง

ในผู้มีความสามารถในการสรรค์สร้างการฝ�กอบรมสัมมนา ให้เป�นเรื�องสนุก ให้ผู้เข้าอบรมเป�� ยม

ด้วยความสุข กําลังใจ แรงบันดาลใจ ซึ�งเป�นจุดกําเนิดแห่งความเรียนรู้ และพัฒนาตลอดชีวิต

           อ.ไวท์ ครํ�าวอดอยู่ในวงการวิทยากร และนักพัฒนาบุคคล มากว่า 20 ป� และเป�นวิทยากรที�

ได้ถูกรับเชิญให้ไปบรรยายกับองค์กรชั�นนําทั�วประเทศมาแล้วมากกว่า 1,000 บริษัท สามารถดู

รายละเอียดเพิ�มเติมได้ที� www.MrWaiwit.com

เกี�ยวกับ วิทยากร

วิทยากรรับเชิญหลายสถาบัน

MD บ. Service Professional 

Co-Founder : Connect ED

Co-Founder : Cost Innovation

อดีตผู้บริหาร บ. Federal Express (FedEx) 

อดีตผู้บริหาร บมจ. AIS

อดีตผู้บริหาร บ. Chevalier 

อดีตวิศวกรดาวเทียม  บมจ. ดาวเทียมไทยคม

อ.ไววิทย์ แสงอลังการ (ไวท์)

http://www.mrwaiwit.com/

