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หลักการและเหตุผล 

 

เนนใหทุกทานท่ีเขารวมกิจกรรมมีสวนรวมท่ีจะทํากิจกรรม 

เนนในการมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ในบทเรียน 

ทุกกิจกรรมจะมีบทเรียนในการสรางสัมพันธ, การมีสวนรวมในการทํางาน 

ใชกิจกรรมนําในการสัมมนา และทุกๆ กิจกรรมจะเปนบทเรียนท่ีสามารถนํามาประยุกตเพื่อใหใช

งานไดจริง 

 

 ผมตระหนักดีวา การบรรลุประสิทธิผลการฝกอบรมในหลักสูตรน้ี ไมใชเพียงเพราะเนื้อหาใน

เชิงวิชาการ ทฤษฎีตางๆ แตหลักสูตรน้ีจะบรรลุประสิทธิผลสูงสุด ตองเกิดการความรูสึกท่ีเปยมดวย

กําลังใจ จนเกิดแรงบันดาลใจท่ีตองการจะไปถึงเสนชัยแหงความสําเร็จ ...  

ดังน้ัน ผมจึงไดเตรียมกําลังใจ แรงบันดาลใจ ดวยตัวอยางบุคคลแหงความสําเร็จในดาน

ตางๆ เพื่อสงเสริมสนับสนุน ใหทุกๆทาน เกิดแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง สรางความฉลาดทาง

อารมณ เปลี่ยนความคิดเปนเชิงบวก ... เพือ่เกิดประโยชนสูงสุดตอไป...  

 

 

แนวทางการสัมมนา 

 

  ผมไดเนนการสัมมนาโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ดงัน้ันผมจึงไดออกแบบการ

ฝกอบรมใหมีองคประกอบหลากหลายรูปแบบ ท้ังการนําอภิปราย การบรรยาย กรณีศึกษา บทบาท

สมมติ การเปดโอกาสใหถามคําถาม และตลอดท้ังการฝกอบรม จะมีเกมส กิจกรรม มาชวยสราง

บรรยากาศแหงการเรียนรู สรางการมีสวนรวม โตตอบกันอยูตลอดเวลา และที่สําคัญท่ีสุด คือการให

กําลังใจ สรางแรงบันดาลใจ ใหเกิดความรูสึกอยากเปลี่ยนแปลงพัฒนาตนเองสูความเปนเลิศ 

  ผมจึงสามารถใหความมั่นใจแกทานได วาผูเขาอบรมจะเต็มเปยมดวยสาระ ความรู 

ความสนุกสนานตอการเรียนรู รวมท้ังกําลงัใจ แรงบันดาลใจท่ีวิทยากรไดสอดแทรกใหตลอดการ

ฝกอบรม 
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หัวขออบรม 

AGENDA (สามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม) 
 
 

9.00 – 12.00 น.                     ICE – Break = ละลายพฤติกรรม + สรางสัมพันธ +  
 เตรียมความพรอม 

 กิจกรรมสรางบานในฝน 

 บทเรียน   =     -  การแบงงาน 

  -  Time Management 

  -  การจัดการเร่ืองบุคคล (People Management) 

  -  ทัศนคติตอองคกร (Attitude) 

  -  การชวยเหลือ สนับสนุน (Support + 
Service) 

   -  ระดมความคิดเห็น (Brain Strom) 

  -  การทํางานเปน Team 
 
 
 
 

 13.00 – 14.30 น.  สรุปบทเรียนจากกิจกรรมสรางบาน  
  กิจกรรมวาดภาพแสนสวย  
 บทเรียน                      -  การวางเปาหมาย วิสัยทัศน องคกร / VISION 

                                   -  การจัด Priority ในการทํางาน 

                          - ความรับผิดชอบตอสวนรวม Accountabity 

   กิจกรรม “ตัวเลขปริศนา” 
  บทเรียน - การสงมอบงาน 

   - การกระจายคน + แบงงาน 

   - ความรวมมือในการทํางานเปน Team 
 
 
 

H1 

H2 
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 14.45 - 17.00 น.    กิจกรรม   “Enigma Box” 

  บทเรียน  - ระดมความคิด 
   - ส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 

   - รับฟงความคิดเห็น 
 
  กิจกรรม “ปริศนาจองหงวน” 

  บทเรียน - ระดมความคิดเห็น 

   - การสนับสนุน สงเสริม 

   -  ทุกปญหามีทางออกดวย Teamwork 
  
 
 17.00 – 18.00 น.  สรุปบทเรียนท้ังหมดและวิธีนําไปใช 
 
  กิจกรรม มอบรางวัล + พิธปีดกิจกรรม 

 

 

 

 

ผลที่ได คือ 

o สรางบรรยากาศ แหงการเรียนรู มีความสนุกสนาน เปนกันเอง กลา

แสดงความคดิเห็น กลาแสดงออก 

o สรางทัศนะคติเชิงบวกแกผูเขาอบรม 

o กระตุนใหพนักงานตอบคําถาม และ แสดงความคิดเห็น 

o สอดแทรกบทเรียนการทํางานเปนทีม มีความสามัคคี รวมมือรวมใจ 

เพื่อไปใหถึงเปาหมาย 

o สอดแทรกบทเรียนของการใหบริการ  

o สรางความสัมพันธท่ีดีของผูเขาอบรม 

 

 
 
 

H4 

H3 
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เก่ียวกับ วิทยากร.... 

 
  อ.ไววิทย แสงอลังการ หรืออีกชื่อหน่ึงท่ีผูเขาอบรมมักเรียกอยางคุนเคยวา อ.ไวท 

เปนหน่ึงในผูมีพรสวรรคในการสรรคสรางการฝกอบรม สัมมนา ใหเปนเร่ืองสนุก ใหผูเขาอบรมเปยม

ดวยความสุข กําลังใจ แรงบันดาลใจ ซ่ึงเปนจุดกําเนิดแหงความเรียนรู และพัฒนาตลอดชีวิต 

  อ.ไวท ไดหันมาเปนวิทยาอิสระ มืออาชีพ เมื่อ 4 ปท่ีผานมา และเปนวิทยากรท่ีทํา

สถิติ โดยไดถูกรับเชิญใหไปบรรยายกับองคกรชั้นนําท่ัวประเทศมาแลวมากกวา 350 บริษัทในรอบ 4 

ปท่ีผานมา สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดท่ี www.MrWaiwit.com 

  

o วิทยากรรับเชิญหลายสถาบัน 

o MD บ. Service Professional  

o อดีตผูบริหาร บ. FedEx Thailand 

o อดีตผูบริหาร บ. AIS 

o อดีตผูบริหาร บ. Chevalier  

o อดีตวิศวกรควบคุมการส่ือสารดาวเทียม บมจ. ดาวเทียมไทยคม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

 


●  Mr. Waiwit Saeng-Alangkarn ●  
Tel. 08-6661- 1616, 08-666-2121//   Fax. 0 2349 6041 
E-Mail : waiwit@MrWaiwit.com // www.MrWaiwit.com 

 
คะแนนประเมินหลักสูตร 
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