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TTeeaamm  BBuuiillddiinngg  wwiitthh  DDIISSCC  

จดุพลงั จดุพลงั ศกัยภาพการท างานเป็นทมีศกัยภาพการท างานเป็นทมี......  

เพือ่พฒันาองคก์รสูค่วามเป็นเลศิ...เพือ่พฒันาองคก์รสูค่วามเป็นเลศิ...  
 

  

  

หลกัการและเหตผุลหลกัการและเหตผุล  
 

 ในยคุแหง่การแขง่ขนัอยา่งรนุแรง เฉกเชน่ปัจจบุนั .... หากคณุตอ้งการใหธ้รุกจิเจรญิเตบิโต 

แขง่ขนัไดอ้ยา่งเหนอืชัน้กวา่คูแ่ขง่ น าองคก์รสูค่วามเป็นเลศินัน้ เป็นเรือ่งทีไ่มง่า่ยหนัก... 

 

 จากการศกึษา คน้ควา้ ของทมีงานวทิยากร เป็นเวลานาน ... ท าใหเ้ราพบกญุแจส าคญัๆ ที่

เปิดประตสููเ่จรญิกา้วหนา้ทัง้ในดา้นชวีติการท างาน และดา้นชวีติสว่นตวั มอียู ่2 ดอกดว้ยกนั ... 

  

  ดอกทีห่นึง่ ... คอื การเรยีนรูท้ ีจ่ะท างานเป็นทมี และ สรา้งทมีงานใหเ้ป็นทมี

   

 แตด่อกนีจ้ะเกดิขึน้ ก็ไมใ่ชเ่รือ่งงา่ย ... ดงันัน้ เราจงึคน้หากญุแจดอกทีส่องทีจ่ะชว่ยใหเ้ปิด

ประตแูหง่การท างานเป็นทมีไดง้า่ยขึน้ ...  

 

และในทีส่ดุ เราก็พบกญุแจดอกทีส่อง...  คอื การคดิในเชงิบวก น ัน้เอง 

 

 ดงันัน้ หลกัสตูรนี ้จงึเป็นการผสมผสานกญุแจ 2 ดอกทีส่ าคญัมากตอ่การเจรญิกา้วหนา้ และ

น าพาทา่นสูค่วามส าเร็จในชวีติอยา่งมคีวามสขุ 

 

 ผมตระหนักดวีา่ การบรรลปุระสทิธผิลการฝึกอบรมในหลกัสตูรนี ้ไมใ่ชเ่พยีงเพราะเนือ้หาใน

เชงิวชิาการ ทฤษฎตีา่งๆ แตห่ลกัสตูรนีจ้ะบรรลปุระสทิธผิลสงูสดุ ตอ้งเกดิการความรูส้กึทีเ่ป่ียมดว้ย

ก าลงัใจ จนเกดิแรงบนัดาลใจทีต่อ้งการจะไปถงึเสน้ชยัแหง่ความส าเร็จ ...  
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ดงันัน้ ผมจงึไดเ้ตรยีมก าลงัใจ แรงบนัดาลใจ ดว้ยตวัอยา่งบคุคลแหง่ความส าเร็จในดา้น

ตา่งๆ เพือ่สง่เสรมิสนับสนุน ใหท้กุๆทา่น เกดิแรงจงูใจในการพัฒนาตนเอง เปลีย่นความคดิเป็นเชงิ

บวก น าไปสูก่ารพัฒนาการท างานเป็นทมี ... เพือ่เกดิประโยชนส์งูสดุในชวีติของทา่นตอ่ๆไป ... 

 

  

หวัขอ้อบรมหวัขอ้อบรม  
 

Module 1 :  จดุพลงัการท างานเป็นทมี ดว้ยทศันคตเิชงิบวก 

 

• ความส าคญัของ “การท างานเป็นทมี” 

• การท างานจะชว่ยพัฒนาองคก์รไดอ้ยา่งไร ? 

• ศาสตรแ์หง่การท างานเป็นทมี 

• Workshop : กจิกรรม แนวทางในการสรา้งทมี 

• แนวทางการสรา้งทมีใหเ้ป็น  T-E-A-M-W-O-R-K 

• ท าไม “Team” จงึ ไม ่“work” 

• Team ทีด่จีะตอ้งประกอบไปดว้ยอะไร? 

• No “I” in “TEAM” 

• Workshop : สมาชกิที ่Team ตอ้งการ... 

• แนวทางการสรา้งทศันคตเิชงิบวก สูก่ารท างานเป็นทมีทีด่ ี

“เปลีย่นความคดิ ชวีติเปลีย่น” 

• แนวทางฝึกพฒันาตนเองใหม้คีวามสขุ และ สรา้งพลงัในการท างาน 

 

Module 2 :  เสรมิการท างานเป็นทมี ดว้ย “รูเ้ขา รูเ้รา” ดว้ยหลกัการ D-I-S-C 

• ธรรมชาตขิองตนเองและผูอ้ ืน่ 

• เรือ่งของคน “คน” และความแตกตา่งของคน 

• ท าความเขา้ใจ “รูเ้ขา รูเ้รา” ดว้ยหลกัการ D-I-S-C 

• Workshop : แบบประเมนิบคุลกิภาพของตนเอง 

• Workshop : วเิคราะหบ์คุลกิภาพของเพือ่นรว่มงาน 

• การปรับตวัในการท างานรว่มกบับคุคลแตล่ะประเภท 

• การประยกุต ์D-I-S-C กบัการท างานเป็นทมี 

 
 

จดุเร ิม่ตน้แหง่ความส าเร็จ...  ตอ้งเร ิม่จากการรกัในงาน รกัในองคก์ร ... 
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แนวทางการสมัมนา 

 

  ผมจะมุง่เนน้การสมัมนาโดยยดึผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง ดงันัน้ผมจงึไดอ้อกแบบการ

ฝึกอบรมใหม้อีงคป์ระกอบหลากหลายรปูแบบ ทัง้การน าอภปิราย การบรรยาย กรณีศกึษา บทบาท

สมมต ิการเปิดโอกาสใหถ้ามค าถาม และตลอดทัง้การฝึกอบรม จะมเีกมส ์กจิกรรม มาชว่ยสรา้ง

บรรยากาศแหง่การเรยีนรู ้สรา้งการมสีว่นรว่ม โตต้อบกนัอยูต่ลอดเวลา และทีส่ าคญัทีส่ดุ คอืการให ้

ก าลงัใจ สรา้งแรงบนัดาลใจ ใหเ้กดิความรูส้กึอยากเปลีย่นแปลงพัฒนาตนเองสูค่วามเป็นเลศิ 

  ผมจงึสามารถใหค้วามมัน่ใจแกท่า่นได ้วา่ผูเ้ขา้อบรมจะเต็มเป่ียมดว้ยสาระ ความรู ้

ความสนุกสนานตอ่การเรยีนรู ้รวมทัง้ก าลงัใจ แรงบนัดาลใจทีว่ทิยากรไดส้อดแทรกใหต้ลอดการ

ฝึกอบรม 

 

 

 

 

 

 

ผลทีไ่ด ้คอื 

o สรา้งบรรยากาศ แหง่การเรยีนรู ้มคีวามสนุกสนาน เป็นกนัเอง กลา้

แสดงความคดิเห็น กลา้แสดงออก 

o สรา้งทศันะคตเิชงิบวกแกผู่เ้ขา้อบรม 

o กระตุน้ใหพ้นักงานตอบค าถาม และ แสดงความคดิเห็น 

o สอดแทรกบทเรยีนการท างานเป็นทมี มคีวามสามคัค ีรว่มมอืรว่มใจ 

เพือ่ไปใหถ้งึเป้าหมาย 

o สอดแทรกบทเรยีนของการใหบ้รกิาร  

o สรา้งความสมัพันธท์ีด่ขีองผูเ้ขา้อบรม 
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เกีย่วกบั วทิยากร.... 

  อ.ไววทิย ์แสงอลงัการ หรอือกีชือ่หนึง่ทีผู่เ้ขา้อบรมมกัเรยีกอยา่งคุน้เคยวา่ อ.ไวท ์

เป็นหนึง่ในผูม้พีรสวรรคใ์นการสรรคส์รา้งการฝึกอบรม สมัมนา ใหเ้ป็นเรือ่งสนุก ใหผู้เ้ขา้อบรมเป่ียม

ดว้ยความสขุ ก าลงัใจ แรงบนัดาลใจ ซึง่เป็นจดุก าเนดิแหง่ความเรยีนรู ้และพัฒนาตลอดชวีติ 

 อ.ไวท ์ไดห้นัมาเป็นวทิยาอสิระ มอือาชพี เมือ่ 10 ปีทีผ่า่นมา และเป็นวทิยากรทีท่ าสถติ ิ

โดยไดถ้กูรับเชญิใหไ้ปบรรยายกบัองคก์รชัน้น าทัว่ประเทศมาแลว้มากกวา่ 1,000 บรษัิท สามารถดู

รายละเอยีดเพิม่เตมิไดท้ี ่www.MrWaiwit.com 

   

o วทิยากรรับเชญิหลายสถาบนั 

o MD บ. Service Professional  

o อดตีผูบ้รหิาร บ. Federal Express (FedEx)  

o อดตีผูบ้รหิาร บ. AIS 

o อดตีผูบ้รหิาร บ. Chevalier  

o อดตีวศิวกรควบคมุการสือ่สารดาวเทยีม  
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